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EN UN LUGAR DE UNA GALAXIA 
MUY, MUY LEJANA...

...O AL MENOS PARA OTROS, 
PORQUE A LOS DE AQUÍ NOS 

PILLA MÁS CERCA... 

...ALGO IRREMEDIABLE 
VA A OCURRIRLES A...

CALA

LEO



HE VENiDO A POR 
VOSOTROS...

LEO...

CALA...

¿Q-QUiEN 
ES USTED?

YO SOY...

Y voy a ser 
vuestra GUíA 

personificada 
para un BUEN 
CONSUMiR.

¡OH!

¡ES 
SÚPER 
CUQUi!

lo primero de todo, Tengo 
una pregunta fundamental:

¿sois buenos 
consumidores?

¡claro 
que sí!

Aaaah, ¡qué bien oír 
eso! Entonces mi 
misión aquí no es 

neces...

¡ME GUSTA 
COMPRAR 

ROPA!
¡Y a mí 

videojue-
gos! Tengo 
varios por 

jugar.

¡Los libros son lo 
más! Yo tengo una 
montaña por leer.

La nevera 
siempre 

está llení-
sima.

¡Síii, con 
refrescos 

de todo tipo!

En invierno 
tengo el ra-

diador puesto 
todo el día 
porque soy 

friolera.

¡Y yo el 
ventilador 
en verano 

porque 
soy calu-

roso! Leo 
siempre 
se deja 
una luz 

encendida 
en casa.

Porque me 
da miedo la 
oscuridad, 
¡y a ti tam-
bién, Cala!

Siempre tenemos 
algo puesto en la 

tele para hacer rui-
do de fondo.

Usamos la lavadora 
y secadora a diario. 
¡Y planchamos nues-

tra ropa solos!

 ¡Pero bueno! 
¡Comprar y gastar mucho 

no significa que seáis unos 
buenos consumidores, más 

bien al contrario! ¡No es 
una buena elección!

OH.

¿Y abrir la puerta a 
una extraña que nos 

grita sí lo es?

¡PERDÓN, 

PERDÓN, 

PERDÓN!

¡No os 
volveré 
a gritar! 
¡Abridme, 

porfi!



INTERMEDIARIO INJUSTO

INTERMEDIARIO JUSTO

Tu comida 
de mañana

Tu futura
camiseta

EXPLOTACIÓN

DESIGUALDAD
POBREZA

TRABAJO
DECENTE

EQUIDAD Y 
APOYO A LA 
COMUNIDAD

EL COMERCIO JUSTO PROMUEVE QUE LAS PERSONAS QUE HACEN LOS PRODUCTOS QUE 
COMPRAMOS, QUE MUCHAS VECES NO RECIBEN UN SALARIO DIGNO POR SU TRABAJO 
PARA TENER UNA VIDA DIGNA, RECIBAN UN TRATO Y UN PAGO JUSTO POR SU LABOR.

Venga, va. Si lo 
que hacemos 

está mal, ¿qué 
podemos hacer 
para cambiarlo?

¡MUCHAS 
COSAS! 

Para explicarlo, 
nada mejor que 
hablemos del...

¡Mola! ¿Y 
qué es el 
Comercio 
Justo?

ADEMÁS, EL COMERCIO JUSTO SE PREOCUPA POR EL MEDIO AMBIENTE, UTILIZANDO 
PRÁCTICAS SOSTENIBLES Y RESPETUOSAS CON LA NATURALEZA, COMO POR EJEMPLO:

PARA PROTEGER TU HUERTO, EN VEZ DE 
USAR PESTICIDAS QUÍMICOS O VALLAS 
ELÉCTRICAS QUE DAÑEN A LA FAUNA...

...MEJOR USAR PEQUEÑAS ALIADAS PARA 
PROTEGERLO DE PLAGAS, Y TAMBIÉN 

PLANTAS QUE HARÁN QUE SE MARCHEN 
SIN CAUSARLES DAÑO.

MARIQUITAS (Se comen las plagas)

PLANTAS

REPELENTES

POR ESO, CUANDO OPTAMOS POR EL COMERCIO JUSTO, ESTAMOS 
APOYANDO UN SISTEMA COMERCIAL BASADO EN:

¡CUIDANDO LA SOCIEDAD 
Y EL MEDIO AMBIENTE!  

DIÁLOGO EQUIDAD RESPETOTRANSPARENCIA



 Ya ha dejado 
de llover. 

¡Aprovechemos 
para salir!

Pues con lo 
que nos has 
dicho, hacer 

comercio 
justo ¡está 

bastante 
chupado!

No entiendo 
a qué viene 
tanto pro-

blema.

 Aaaah, así que te parece 
sencillo, ¿eh? Hasta un 

chavalillo puede hacerlo, 

¿verdad?

  Eh...
 ¿sí?

Y dime, legendario chaval al que 
todo le parece chupado, ¿en cuántos 
chupilugares se utiliza el superfácil 
poder del comercio justo que tan 

chupadamente sabes, ¿eh, EH?

Ah, uh, 
eeehm...

 El comercio justo puede parecer que 
es realizar actos buenos, como si solo 

fuera seguir la dirección de un único 
hilo para crear un jersey. Pero más bien 
es el hilo que une las diferentes piezas 

para crearlo. Pongamos un ejemplo.

UNA PRENDA DE COMERCIO 
JUSTO DEBE INCLUIR:

Me flipa 
ese 

jersey.

¿Y eso 
cómo 

funciona?



Y si fuera 
como un 

tapiz, ¿cómo 
lo tejemos? 

¡Con los 
principios 

del Comercio 
Justo!

OPORTUNIDADES PARA 
LOS/AS PRODUCTORES/AS 

TRANSPARENCIA 
Y RESPONSABILIDAD

PRÁCTICAS 
COMERCIALES 
JUSTAS

SALARIO JUSTO

NO AL TRABAJO 
INFANTIL, NI AL 
TRABAJO FORZOSO

CREAR OPORTUNIDADES PARA ORGANIZACIONES PRODUCTORAS VULNERABLES 
ECONÓMICAMENTE. EL OBJETIVO ES PERMITIR PASAR DE LA INSEGURIDAD DE 
LOS INGRESOS Y LA POBREZA AL EMPODERAMIENTO SOCIAL Y ECONÓMICO.

SER TRANSPARENTES EN LA GESTIÓN Y RELACIONES COMERCIALES, ESTABLE-
CIENDO VÍAS APROPIADAS PARA INVOLUCRAR A TODOS LOS ESLABONES DE LA 

CADENA DE SUMINISTRO EN LOS PROCESOS DE TOMA DE DECISIONES.

SER RESPONSABLES, RESPETUOSAS Y PROFESIONALES EN EL 
ESTABLECIMIENTO DE COMPROMISOS COMERCIALES.

SE GARANTIZA EL PAGO, LA PREFINANCIACIÓN Y SE CONSULTARÁ ANTES DE 
REALIZAR UNA CANCELACIÓN, BUSCANDO UNA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

CON COMPENSACIONES ADECUADAS.

SE REALIZA UNA COMPETENCIA LEAL: NO COPIA LOS DISEÑOS O PATRONES DE 
OTRAS ORGANIZACIONES SIN PERMISO.

SE RECONOCE, PROMUEVE Y PROTEGE LA IDENTIDAD CULTURAL Y LAS HABI-
LIDADES TRADICIONALES REFLEJADAS EN LOS DISEÑOS DE LA ARTESANÍA 

INDÍGENA, LOS PRODUCTOS ALIMENTICIOS, ETC. 

UN PAGO O SALARIO JUSTO ES AQUEL QUE HA SIDO NEGOCIADO Y ACORDADO 
MUTUAMENTE POR TODAS LAS PARTES IMPLICADAS, QUE PROPORCIONA UNA
 REMUNERACIÓN POR IGUAL TRABAJO DE MUJERES Y HOMBRES. EL OBJETIVO 

ES EL PAGO DEL SALARIO MÍNIMO VITAL LOCAL SUFICIENTE PARA PERMITIR UN 
NIVEL DE VIDA DECENTE PARA LAS PERSONAS Y SUS FAMILIAS. 

 LAS ORGANIZACIONES SE ASEGURAN DE CUMPLIR CON LA CONVENCIÓN DE LA 
ONU SOBRE LOS DERECHOS DEL NIÑO Y LA LEGISLACIÓN NACIONAL Y LOCAL 
SOBRE EL EMPLEO DE MENORES. CUALQUIER PARTICIPACIÓN DE MENORES EN 

LA PRODUCCIÓN SE ENMARCARÁ DENTRO DE LA LEGALIDAD INTERNACIONAL Y 
SIEMPRE SERÁ COMUNICADA Y SUPERVISADA,  Y NO AFECTARÁ NEGATIVAMENTE 

AL BIENESTAR, LA SEGURIDAD, LAS OBLIGACIONES EDUCATIVAS Y LA NECESI-
DAD DE JUEGO DE LOS MENORES. 

GARANTIZAN QUE NO HAY TRABAJO FORZADO NI TRATA DE PERSONAS 
EN SU PLANTILLA.

Así que esto es lo 
que aplican las 

organizaciones...
¡Es impresionante!



NO A LA DISCRIMINACIÓN, 
SÍ A LA EQUIDAD DE GÉNERO, 
SÍ A LA LIBERTAD DE 
ASOCIACIÓN

BUENAS CONDICIONES 
DE TRABAJO

DESARROLLO DE 
CAPACIDADES

PROMOCIÓN DEL 
COMERCIO JUSTO

ACCIÓN CLIMÁTICA 
Y PROTECCIÓN DEL 
MEDIO AMBIENTE

¡Yyyyy listo! 
¡Hemos con-
seguido que 
entre todo!

NO SE DISCRIMINA POR MOTIVOS DE RAZA, CASTA, NACIONALIDAD, RELIGIÓN, DIS-
CAPACIDAD, GÉNERO, IDENTIDAD Y/O ORIENTACIÓN SEXUAL, PERTENENCIA A UN 
SINDICATO, AFILIACIÓN POLÍTICA, SITUACIÓN EN RELACIÓN AL VIH/SIDA O EDAD. 

MUJERES Y HOMBRES RECIBEN UN MISMO SALARIO POR EL MISMO TRABAJO. NO 
HAY DIFERENCIAS DE INGRESOS EN FUNCIÓN DEL GÉNERO DE LA PERSONA TRA-

BAJADORA. SE TIENE EN CUENTALAS NECESIDADES ESPECIALES DE LAS EMBARA-
ZADAS Y LAS MADRES EN PERIODO DE LACTANCIA. SE PROMUEVE LA IGUALDAD DE 

GÉNERO Y SE RESPETA EL DERECHO A LA LIBERTAD DE ASOCIACIÓN.

SE PROPORCIONA UN ENTORNO DE TRABAJO SEGURO Y SALUDABLE. 
SE CUMPLEN LAS LEYES NACIONALES Y LOCALES Y LOS CONVENIOS DE LA 

ORGANIZACIÓN INTERNACIONAL DEL TRABAJO SOBRE SALUD Y SEGURIDAD. 
LOS HORARIOS DEL PERSONAL SE RESPETAN Y SE TENDRÁN CONDICIONES 

DE TRABAJO SEGURAS. SE TRABAJARÁ EN LA CONCIENCIACIÓN SALUD 
Y SEGURIDAD.

SE BUSCA MEJORAR EL DESARROLLO DE LAS PERSONAS  QUE SE 
ENCUENTRAN EN UNA SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD ECONÓMICA. 

SE FAVORECERÁ EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES Y CAPACIDADES DEL 
PERSONAL CONTRATADO Y DE LAS ENTIDADES PRODUCTORAS. 

FOMENTARÁN LA CONCIENCIACIÓN SOBRE LOS OBJETIVOS DEL COMERCIO 
JUSTO Y LA NECESIDAD DE UNA MAYOR JUSTICIA EN EL COMERCIO MUNDIAL. 
DEFIENDEN LOS OBJETIVOS Y PRÁCTICAS DEL COMERCIO JUSTO Y UTILIZAN 

SIEMPRE TÉCNICAS DE PUBLICIDAD Y MARKETING HONESTAS.

CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE FOMENTANDO EL  ABASTECIMIENTO Y LA PRODUC-
CIÓN SOSTENIBLES, LA MINIMIZACIÓN DE LOS RESIDUOS, EL EMBALAJE Y EL 

TRANSPORTE. AYUDAN A QUIENES TRABAJAN EN LA AGRICULTURA A ADAPTAR 
SUS PRÁCTICAS AL CLIMA CAMBIANTE  Y SE PROCURA UTILIZAR MÉTODOS DE 
PRODUCCIÓN ECOLÓGICOS O CON POCOS PESTICIDAS. NO SE UTILIZAN ORGA-

NISMOS MODIFICADOS GENÉTICAMENTE. LOS ANIMALES UTILIZADOS PARA 
LA PRODUCCIÓN DE CARNE, HUEVOS, PRODUCTOS LÁCTEOS, ETC. SE CRÍAN DE 

FORMA ÉTICA Y CON LA DEBIDA ATENCIÓN A SU BIENESTAR.

Uuff...

Qué 
trabajazo...



¿Y lo bonito de ver 
que ese trabajo y 

esfuerzo es recom-
pensado con amor, 

paz y justicia?

¿Veis lo que nosotros, 
lectores? ¿Sabéis 

identificar qué                   
objetivos se están 

cumpliendo en el tapiz?



Y por todo 
esto el Comercio 

justo es una 
pieza fundamental.

¿Cómo que 
“una pieza”? 

¿Una pieza de 
qué y para 

qué?

¡esta pieza 
concreta-

mente!

En 2015, en la ONU 
adoptaron estos 

objetivos para erradicar 
la pobreza, proteger el 
planeta y asegurar la 

prosperidad para todos. 
Cada objetivo tiene metas 
específicas ¡y el reto es 
tratar de alcanzarlas 

para 2030!



Para pro-
teger al 

mundo de la 
devastación, 
para unir a 
todos los 
pueblos en 

una sola na-
ción...

Para denunciar 
a los enemigos 
de la verdad y 
el amor, para 

extender nues-
tro poder más 

allá del espacio 
exterior...

¡leo!
¡cala!

¡El Team 
Sostenible 

despega a la 
velocidad de 

la luz!

 ¡Es la 
hora de 
reducir, 

reutilizar y 
reciclar!

¡Miauw, 
bien 

dicho!

CONOCE MÁS SOBRE LOS 
OBJETIVOS DE DESARROLLO 

SOSTENIBLE



NUESTROS AMIGOS ENTRAN EN LA PRIMERA 
TIENDA ECOLÓGICA QUE ENCUENTRAN.

Empezare-
mos por 

aquí. ¡Hola!

¡Hola! 
¿En qué 
puedo 

ayudaros?

 Pues quería-
mos preguntar 
si por casuali-

dad aquí...

¡A la 
carga, 
Leo!

¡¿Venden 
cosas de 
Comercio 
Justo?!

Pues sí...Solo tenemos 
un espacio pequeño, 

pero si queréis podéis 
echarle un vistazo.

Sé que no 
hay mucha 

cosa, 
pero...

¡Un espacio pequeñito 
sigue siendo un gesto 

muy grande!
¡No se quite mérito! 
¡¡Y muchas gracias!!

¿D-de 
nada?

¡Ya lo encontra-
mos, Gaia!

¡Allá 
que 

voyyy!



¡Tienen más 
variedad 
de la que 
imaginaba!

Hay un montón 
de tipos de 

ropa...¡hasta 
zapatillas!

¡Flipo con esta 
mascarilla 

hidratante! ¡Y 
también hacen 

colgantes!

¡Y muchas más 
cosas! Se suele 

asociar el 
Comercio Justo 

a productos 
alimenticios. 

¡Pero hay de todo!

CAFÉ

PRODUCTOS DE
LIMPIEZA

CHOCOLATE

ROPA Y 
COMPLEMENTOS

REFRESCOS

DECORACIÓN 
DE HOGAR

COSMÉTICOS

¡HASTA
MÓVILES!

¿Y cómo pode-
mos saber si 
lo que vamos 
a comprar es 
de Comercio 

Justo? Esta na-
ranja se parece 
a las normales. 
¿No podría bri-

llar o algo así?

Creo que 
ya sé cómo.

Si miramos el envase o la etiqueta, 
encontraremos el sello que 

certificará que estamos 
eligiendo correctamente.

ALGUNOS SELLOS DE COMERCIO JUSTO:



Y tú, lector, 
donde vives, ¿sabes 
si venden productos 
de Comercio Justo? 
¡Anímate e investiga!

LOCALIZA TU TIENDA DE 
COMERCIO JUSTO MÁS 

CERCANA ESCANEANDO 
ESTE CÓDIGO CON TU MÓVIL

Y bien, ¿habéis 
decidido comprar 

algo?
¡¡Todo esto!! 
¡Un saco de naranjas, 
chocolate rico, a tope 
con las cremas, unos 

cuantos cuadernos, y varios 
pantacas superguapos para 
añadir a mi armario! No me 
decidía por uno, así que he 
comprado los que más me 

gustaban, ¡ya los usaré
 más adelante!

 ¿Q- qué te 
pasa, Gaia? 

¡Se te ha 
puesto muy 
mala cara!

¿No te alegra 
que quiera 

comprar tantas 
cosas de Comer-

cio Justo?

 Sé que tu intención 
es buena...Pero aunque 

sean productos de 
Comercio Justo, el 

consumo irresponsable, 
el sobreconsumo, las 
compras compulsivas... 
Todo eso impacta en la 
salud del planeta y me 

deja hecha polvo.



Jo, Gaia, tenemos que 
plantearnos a fondo 
cuáles son nuestros 
hábitos de consumo 
individuales y los que 
tenemos en la familia...

 ¡Y los 
lectores 
también!

Un buen hábito que 
tenemos en casa es 

tirar todos los envases 
de plástico y latas al 

cubo de reciclaje.

Pero aún así, si no se tiene 
cuidado, pueden acabar 

haciendo daño a la fauna 
y naturaleza.

¡Ay, no! ¡Nunca 
más me dejaré 
las anillas de 
plástico sin 
recortar!

Y solo de momento, 
¡porque mi meta será 
solo consumir pro-
ductos con envases 
y anillas biodegra-

dables!

Eso que dices 
es aún mejor.

En casa comemos fruta 
de temporada, pero 

compramos tanta que no 
da tiempo a comerla toda 

y se pone mala.

Y tengo muchísima ropa 
porque me gusta llevar 
ropa diferente a diario...

A partir de ahora 
solo me voy a llevar 

lo que me va a dar 
tiempo a comer sin 

que se eche a perder.

Y volveré a por estos solo 
cuando se me rompan los que ya 

tengo. O cuando pegue el estirón. 
¡Lo que ocurra antes!

¡Me conver-
tiré en una 

fashion victim 
de la moda 
circular!

¿QUÉ ES LA MODA 
CIRCULAR?



¡Os habéis 
convertido 

en auténticos 
guerreros de 

la justicia!

En nombre 
de la Tierra, 
¡la cuidaréis!

Ahora sabéis que vues-
tra conducta afecta 
a todo, y que cuando 

consumes una naranja 
de Comercio Justo...

...aunque solo la veamos 
a ella, es parte de todo 
un gran proceso de las 

personas que participaron. 
Vosotros, como 
compradores...

...y están los que 
la sembraron, la 

cultivaron, recogieron, 
transportaron, 

comercializaron...

Entre todos obtenemos 
una transparencia funda-

mental en la cadena de 
suministro que evita 

condiciones laborales 
infrahumanas, explotación 
infantil y la degradación 

ambiental. Y así 
conseguimos una...



¡TÚ TAMBIÉN PUEDES 

SALVAR AL MUNDO 

DESDE CASA!

 Aaaah, me siento 
flotar en un lugar 

mejor. Podría estar 
así siempre.

 No os con-
fiéis, chicos. 
Aún queda 

trabajo por 
hacer.

¿Por qué? 
Ahora somos 

mejores 
consumidores 
y ecológicos, 

¿no es 
suficiente?

Basta para 
vosotros. Pero 
en el mundo hay 

países que necesitan 
mucho más. Os voy a 
hablar de algunos 

de ellos.

HAITÍ 
POBLACIÓN: 
11 MILLONES

REPÚBLICA 
DOMINICANA

POBLACIÓN: 
11 MILLONES

INDIA
POBLACIÓN: 

1.417 MILLONES



MIENTRAS ALGUNAS 
PERSONAS PUEDEN TENER LA 

CALMA QUE PROPORCIONA UNA 
MEJOR ECONOMÍA... 

SI NO TIENES ACCESO A 
SERVICIOS Y RECURSOS 

BÁSICOS, NI UN SISTEMA 
DE SALUD, NI UNA 

VIVIENDA, NI TERRENOS 
PARA CULTIVAR...

...SI NO TIENES OPOR-
TUNIDADES NI ACCESO 
A LA EDUCACIÓN PARA 

PODER SALIR DE LA 
POBREZA...

...TU PRIMERA 
OPCIÓN NO 

SERÍA CUIDAR 
O SALVAR EL 

MUNDO...

...SINO TRATAR DE 
SOBREVIVIR EN ÉL 

COMO SEA.

... EN HAITÍ, EL 
NIVEL DE POBREZA Y 
DESIGUALDAD SIGUE 
AUMENTANDO Y SE 

HA VISTO INCREMEN-
TADO EN LOS ÚLTI-
MOS AÑOS POR LA 
VIOLENCIA DE LAS 
BANDAS ARMADAS.

EN LA FRONTERA ENTRE 
HAITÍ Y REPÚBLICA 

DOMINICANA MUCHA 
GENTE SIGUE SIN ACCE-
SO A LA ELECTRICIDAD 
O AL AGUA POTABLE Y 

NI SIQUIERA TIENEN UN 
BAÑO O UNA LETRINA, 
LO QUE HACE QUE MU-
CHAS ENFERMEDADES 

SE DISPAREN.

EN LA INDIA, LAS 
PERSONAS QUE PERTE-
NECEN A LAS CASTAS 
MÁS BAJAS CARECEN 

DE DERECHOS BÁSICOS, 
Y NO PUEDEN VIVIR EN 
UNA CASA O TENER UN 

TRABAJO...

...Y SE LES LLAMA 
“INTOCABLES”, 
SUFRIENDO ASÍ 
UNA TERRIBLE 

DISCRIMINACIÓN

¿QUÉ DIFERENCIAS SURGEN 
CUANDO PUEDES CUBRIR 

TODAS TUS NECESIDADES Y 
CUANDO NO?

DE AHÍ PROVIENE, POR EJEMPLO, LA DEFORES-
TACIÓN Y EROSIÓN DEL SUELO EN HAITÍ, POR LA 
TALA DE ÁRBOLES PARA QUEMARLOS Y VENDER 

CARBÓN, PORQUE ES LA ÚNICA MANERA DE 
CONSEGUIR INGRESOS, Y TAMBIÉN DE PODER 

COCINAR A DIARIO PARA ALIMENTARSE.

EN ALGUNOS TERRITORIOS DE 
LA INDIA O DE DOMINICANA 
EL SUELO Y EL AGUA ESTÁ 
TAN CONTAMINADO Y TAN 
LLENO DE PLÁSTICOS, QUE 

MUCHOS ANIMALES ACABAN 
ALIMENTÁNDOSE DE ELLOS, 

ENFERMANDO ASÍ A LAS PER-
SONAS QUE LOS CONSUMEN.



SI BIEN LA CONTAMINACIÓN A NIVEL MUNDIAL ATAÑE Y AFECTA A TODOS, LOS PAÍSES QUE 
SE ENCUENTRAN EN UNA SITUACIÓN DE EXTREMA VIOLENCIA Y POBREZA NO ESTÁN EN 

CONDICIONES PARA SOLUCIONARLO CON LOS MISMOS MÉTODOS QUE LOS DEMÁS.

ISLAS DE 
PLÁSTICO

¡Pero haremos que 
te recuperes, ya lo 

verás!

¿A que sí, 
chicos?

 ¡Y tanto!

¡nos 
mudamos 
allí para 
ayudar a 
la de ya!

¡yo iré 
a la 

india!

¡y yo me moveré 
entre haiti y 

república domini-
cana, que están 

cerquita!

¡Sois menores 
de edad, aún no 
podéis tomar 
esa decisión!

¡Si ni siquiera 
habláis sus 

idiomas! ¿Qué 
creéis que podéis 

hacer una 
vez allí?

Nada...

no os desaniméis, hay otras cosas 
a vuestro alcance. ¡recordad todo 
lo que hemos hablado! consumo 

responsable, comercio justo... con 
esto también ayudamos... pero además 

podemos hacer muchas cosas en 
nuestro entorno más cercano...

podemos con-
tarles a todas 
las personas 

que conocemos 
lo que hemos 

aprendido.

¡ y podemos 
hacer un 

voluntariado 
en alguna 

organización!

¡genial! 
os cuento 

algunas cosas 
que podemos 

hacer para 
cambiar el 

mundo.

las ongs siempre necesitan de 
nuestro apoyo y las personas 
voluntarias son fundamentales 

para transformar algunas de las 
causas que originan la pobreza 

y la desigualdad. 
 

tomad nota porque:

podemos conseguir recursos 
económicos para apoyar nuevos 

proyectos.

también movilizarnos para 
denunciar las situaciones 

de injusticia.

podemos acompañar a personas 
que se sienten solas, donar 
cosas que ya no utilizamos...

y en algunas organizaciones, 
podemos incluso participar 

en mercadillos de 
comercio justo.



en ongs como 
esta siempre

 necesitan volunta-
rios que promuevan 
el comercio justo 

y participen en 
mercadillos.

¡hola, queremos 
hacer un volunta-
riado! ¡nuestros 
padres nos han 
dado permiso!

actualmente, el modelo de cooperación 
internacional es mucho más efectivo, por eso, 
las ongs, con el apoyo de muchas personas y 

también de ayuntamientos y gobiernos, trabajan 
juntas realizando proyectos para que los países 

y poblaciones más vulnerables puedan prosperar y 
ser autosuficientes en su desarrollo futuro.

por ejemplo, 
se hacen 

entrega de 
gallinas y 
semillas...

con la venta de productos de comercio 
justo ya sabéis que se verán beneficiados 

todos los productores.pero además, 
la ong también utilizará los recursos 
de las ventas para los proyectos de 

cooperación al desarrollo.

SE NECESITAN
VOLUNTARIOS/AS

SE DAN
 FORMACIONES 
PARA MEJORAR 
LOS CULTIVOS 
Y LA CRÍA DE 
ANIMALES...

... E INCLUSO GENERAR ALGUNOS INGRESOS 
EXTRAS CON LO QUE LAS FAMILIAS 

NO CONSUMAN.

LAS ONGS TAMBIÉN 
REALIZAMOS PROYECTOS DE
 EDUCACIÓN Y DE IGUALDAD 

DE GÉNERO, PARA FOMENTAR QUE 
HOMBRES Y MUJERES TENGAN 
LAS MISMAS OPORTUNIDADES 
Y SIEMPRE SE RESPETEN SUS 

DERECHOS.

ADEMÁS, SE REALIZAN PRO-
YECTOS DE CONSTRUCCIÓN, 

SALUD, MEDIO AMBIENTE... EN 
DEFINITIVA, PROYECTOS QUE 
ACABEN CON LA POBREZA.

... TAMBIÉN SE ENTREGAN LAS 
HERRAMIENTAS Y LOS RECURSOS 
NECESARIOS PARA SU CUIDADO, 

Y QUE PERMITIRÁN EN EL FUTURO 
MEJORAR SU NUTRICIÓN.



Y a estas alturas 
del cómic, ya sabréis 
todos, inclusive los 
lectores, qué podéis 

hacer, ¿verdad?

¡Y tan 
clarí-
simo!

En nuestro poder 
está seguir la

Regla de las 

REDUCIR NUESTRO CONSUMO Y COMPRAR MENOS COSAS.

LAS COSAS QUE YA TENEMOS PUEDEN TENER MUCHOS USOS. TAMBIÉN PODEMOS 
COMPRAR COSAS DE SEGUNDA MANO Y DARLES UNA SEGUNDA VIDA.

LO QUE NO PODAMOS REUTILIZAR, RECICLARLO PARA NO CONTAMINAR.

Así como enseñar y proponer acciones activistas 
en nuestros centros escolares que puedan dar voz y 

visibilidad a las problemáticas.

Proponer iniciativas de impacto social, como 
organizar actividades que impliquen participantes 
de diferentes culturas que favorezcan el contacto 

con otras realidades. ¡Porque vamos a aprender 
valiosas lecciones en cuanto a convivencia, resilien-

cia y de muchas más cosas de su forma de vida!
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